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Communiqué de presse 

Berne, 12 février 2024 

La campagne « Change la Suisse ! » transmet les idées des 

jeunes au Palais fédéral 

Les jeunes entre 12 et 25 ans ont actuellement la possibilité d’introduire leurs idées dans la politique 

nationale. Ils et elles peuvent déposer leurs souhaits jusqu’au 24 mars à travers la plateforme en ligne 

www.engage.ch. Dix jeunes élu-e-s de l’Assemblée fédérale choisiront ensuite une idée et en 

discuteront avec les participant-e-s lors d’un événement au Palais fédéral à Berne. 

La plateforme en ligne www.engage.ch de la Fédération Suisse des Parlements des Jeunes FSPJ compte 

déjà des milliers de souhaits publiés par des jeunes. Les adolescent-e-s et jeunes adultes âgé-e-s de 12 à 

25 ans peuvent cette année encore déposer leurs multiples idées pour le futur de la Suisse dans le cadre de 

la campagne « Change la Suisse ! » qui se déroule du 12 février au 24 mars 2024. « La politique suisse est 

dominée par la génération plus âgée, alors que les jeunes ont aussi de bonnes idées ! Notre campagne vise 

à faire entendre la voix des jeunes jusqu’au Palais fédéral », déclare Fiona Maran, responsable d'équipe 

Campagnes chez engage.ch.  

Comme les souhaits peuvent être soumis via la plateforme en ligne www.engage.ch, la campagne est très 

accessible et touche les jeunes de toute la Suisse. Celles et ceux qui n’ont pas le droit de vote ou pas d’accès 

direct à la politique peuvent aussi participer. Il suffit d’avoir une idée pour la Suisse ainsi qu’un accès à 

internet – et en quelques clics, on peut se joindre à la campagne « Change la Suisse ! ». 

Participation des nouveaux membres du Parlement 

Une fois les souhaits déposés par les participant-e-s, les membres du Parlements entrent en jeu : Dix jeunes 

membres du Conseil national choisissent un souhait chacun-e. Cette année, ce sont surtout des 

parlementaires nouvellement élu-e-s à l'automne dernier qui participent à l'action. C’est le cas d’Estelle 

Revaz, musicienne et conseillère nationale du Canton de Genève. Ou encore Katja Riem de Berne qui, du 

haut de ses 27 ans, représente la jeune génération en tant benjamine du Conseil national. Une rencontre 

avec les jeunes participant-e-s aura lieu le 27 mai au Palais fédéral. A cette occasion, ils et elles élaboreront 

ensemble des propositions concrètes de mise en œuvre des idées. Les jeunes participant-e-s bénéficieront 

d’un aperçu du travail du Conseil national et pourront ainsi s’assurer que leurs souhaits ont bel et bien un 

impact. 

Un grand nombre des souhaits soumis lors des campagnes « Change la Suisse ! » des années précédentes 

ont été repris par les membres du Parlement en tant qu’interpellations dans les chambres fédérales 

respectives. Par exemple, le conseiller national Andri Silberschmidt a déposé sous forme d’interpellation la 

demande d’une jeune participante pour une identification précoce des lacunes de cotisation à l’AVS. Grâce 

à cela, même le Conseil fédéral a finalement pris position sur cette idée. Pour obtenir un résultat similaire, 

toutes les jeunes personnes vivant en Suisse et ayant entre 12 et 25 ans peuvent participer à la campagne. 

• Voici comment les idées parviennent au Palais fédéral (vidéo) 

• Les souhaits peuvent être déposés ici 

• Ces idées ont déjà été traitées par le Parlement 

 

http://www.engage.ch/fr
http://www.engage.ch/fr
http://www.engage.ch/
https://www.parlament.ch/fr/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20233984
https://www.youtube.com/watch?v=4erBkgBSmUw
https://www.engage.ch/fr/change-la-suisse/change-la-suisse-2024
https://www.engage.ch/fr/projects/search?ucg%5B0%5D=camp_id%3A308&ucg%5B1%5D=camp_id%3A322&ucg%5B2%5D=camp_id%3A346&ucg%5B3%5D=camp_id%3A1600&ucg%5B4%5D=camp_id%3A3305&ucg%5B5%5D=camp_id%3A4876&ucg%5B6%5D=camp_id%3A5552&ucg%5B7%5D=status%3A25
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Les membres du Parlement suivant-e-s participent à la campagne « Change la Suisse ! » 2024 : 

 Dominik Blunschy (Le Centre, SZ) 

 Giorgio Fonio (Le Centre, TI) 

 Patrick Hässig (vert’libéral, ZH) 

 Léonore Porchet (Les Vert-e-s, VD) 

 Estelle Revaz (PS, GE) 

 Katja Riem (UDC, BE) 

 Anna Rosenwasser (PS, ZH) 

 Farah Rumy (PS, SO) 

 Andri Silberschmidt (PLR, ZH) 

 Simon Stadler (Le Centre, UR) 

Contact 

Si vous avez des questions ou si vous souhaitez de plus amples informations, n’hésitez pas à contacter la 

responsable du projet, Fiona Maran. Vous pouvez également la contacter si vous souhaitez organiser un 

entretien : 

 

Fiona Maran 

Responsable d'équipe Campagnes engage.ch 

031 384 08 06 

079 646 91 77 

fiona.maran@dsj.ch 

engage.ch  

Avec l’offre engage.ch, la Fédération Suisse des Parlements des Jeunes FSPJ recueille les idées et les 

souhaits des jeunes en toute simplicité avec leurs moyens de communication habituels. Outre les réseaux 

sociaux, la plateforme en ligne www.engage.ch est au centre de cette démarche. Les jeunes peuvent faire 

part de leurs souhaits et de leurs idées sur des thèmes locaux, régionaux et nationaux de manière simple et 

numérique, et engage.ch veille à ce que ceux-ci soient intégrés dans la politique par le biais de différents 

projets. Ainsi, les communes, les cantons et les parlements des jeunes peuvent impliquer les jeunes citoyen-

ne-s dans les structures politiques grâce à différentes offres en ligne et hors ligne. Chaque année, les 

campagnes nationales « Change la Suisse ! » et « Tes questions à la Présidente / au Président » sont 

organisées. Les jeunes de toute la Suisse peuvent faire part de leurs souhaits et de leurs idées sur la scène 

politique grâce au soutien des conseiller-ère-s nationaux/ales et des conseiller-ère-s aux États, ou recevoir 

une réponse personnelle à leurs questions de la part de la Présidente ou du Président de la Confédération. 

De plus, la FSPJ renforce les connaissances et les compétences politiques au niveau communal dans le 

cadre des ateliers engage « Vivre la politique ». Cette offre d’éducation à la citoyenneté au niveau secondaire 

I est réalisée en collaboration avec de jeunes animateur-rice-s d’ateliers. 

Le projet est soutenu par

 

mailto:fiona.maran@dsj.ch
http://www.engage.ch/
https://www.novartis.ch/de
https://www.novartis.ch/de

