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À propos du rapport annuel
La Fédération Suisse des Parlements des Jeunes FSPJ publie pour l’année 
2023 le dixième rapport annuel (jusque-là appelé « rapport de perfor-
mance ») – de l’histoire de la FSPJ. Ce document suit les recommandations 
de Swiss GAAP RPC 21, selon lesquelles un rapport annuel doit transmettre 
de manière transparente les performances des organisations à but non 
lucratif ainsi que leur impact tout au long d’une année. Les objectifs de 
la FSPJ, les mesures et outputs correspondants ainsi que les ressources 
employées pour les atteindre sont présentés dans le présent document. 
Celui-ci est considéré comme un rapport de performance selon la norme 
Swiss GAAP RPC 21. La régularité des rapports d’une année à l’autre facilite 
une comparaison précise entre les exercices. 

Contact
 
Fédération Suisse des Parlements des Jeunes FSPJ
Seilerstrasse 9
3011 Berne
Tél. +41 31 384 08 08
info@fspj.ch

www.fspj.ch | www.easyvote.ch | www.engage.ch
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1. Introduction

Chères et chers jeunes parlementaires,

Chères lectrices et chers lecteurs,

Celles et ceux d’entre vous qui suivent les activités de la FSPJ depuis un 
moment l’auront certainement remarqué : nous avons un nouveau logo ! 
Mais ce n’est pas tout : nous avons également un nouveau site web et le 
rapport annuel a fait peau neuve et présente une nouvelle structure. Toutes 
nos offres et activités sont structurées selon nos trois domaines d’action : 
transmission de connaissances, mise en réseau et empowerment, travail 
de fond. Nous pouvons ainsi encore mieux expliquer à l’échelle de l’asso-
ciation comment nous nous engageons au quotidien pour l’éducation à la 
citoyenneté et la participation politique des jeunes !

Tout ce que nous avons entrepris et mis en œuvre l’année dernière est 
présenté dans les pages suivantes de notre rapport annuel, qui sont en 
réalité beaucoup trop peu nombreuses. Si nous avons pu accomplir tout 
cela, c’est uniquement grâce à la contribution de nos collaborateur-rice-s, 
de nos membres, de nos partenaires, de nos mécènes ainsi que des nom-
breuses autres personnes qui ont participé à notre vision. Nous tenons à 
les remercier chaleureusement pour leur soutien. À une nouvelle année 
placée sous le signe de l’enthousiasme et de la participation !

Léonie Hagen und Noé Dene, co-présidence, 

Christian Isler und Sara Schmid, codirection



2. Highlights 2023
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3. Année électorale 2023

Du point de vue politique, un sujet a éclipsé tous les autres en 2023 : les 
élections fédérales. Elles étaient donc aussi au cœur des activités de la 
FSPJ. Nous avons organisé deux projets électoraux simultanés : d’une 
part, le projet électoral de la FSPJ et, d’autre part, le projet interorganisa-
tionnel « GoVote ».

Les deux projets étaient structurés en quatre phases avec des objectifs 
différents :

	> Phase 1 : Soutien aux candidatures (septembre/octobre 2022)

	> Phase 2 : Sensibilisation (janvier-août 2023)

	> Phase 3 : Incitation à participer aux élections (août-octobre 2023)

	> Phase 4 : Suivi des élections (octobre-décembre 2023)

Dans le cadre du projet électoral de la FSPJ, l’accent était mis sur la pro-
duction de contenus explicatifs par easyvote au sujet des élections. Ces 
derniers ont été diffusés aussi bien au format numérique que papier. 
Plus d’un demi-million de personnes (602’821) ont accédé à nos infor-
mations politiquement neutres et facilement compréhensibles sur le 
site web d’easyvote. On y trouve, d’une part, six dossiers thématiques en 
lien avec les élections et, d’autre part, un guide électoral au format texte 
et vidéo pour chacun des cantons. La brochure easyvote a expliqué le 
processus électoral à quelque 136’000 jeunes adultes. Notre application 
votenow a été installée par 13’000 nouveaux-elles utilisateur-rice-s et 
compte désormais plus de 100’000 utilisateur-rice-s. Cette application 
permet de déterminer quel-le candidat-e partage le plus les opinions de 
l’utilisateur-rice à travers une série de questions.
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Grâce au matériel didactique d’easyvote-school, nous estimons qu’envi-
ron 42’000 élèves ont bénéficié d’un cours d’éducation à la citoyenneté. 
De plus, nous avons touché 56’137 jeunes sur les réseaux sociaux avec 
la campagne « Tout est politique ». Dans les transports publics et les 
gares, le nombre de contacts bruts s’élève même à plus de cinq millions 
(5’840’400). L’objectif de la campagne et du matériel didactique était de 
montrer que les décisions politiques sont omniprésentes dans notre 
quotidien et qu’il est donc important de participer aux élections.

En collaboration avec le Conseil suisse des activités de jeunesse CSAJ, 
Discuss it, le projet CH+, smartvote et le Campus pour la démocratie, 
nous avons organisé un autre projet électoral. La collaboration avec ces 
cinq organisations partenaires a permis d’additionner nos portées pour 
inciter un maximum de jeunes à participer aux élections. Pour ce projet 
également, nous avons mis en œuvre des mesures adaptées à chaque 
phase. Celles-ci comprenaient un événement en ligne pour motiver les 
jeunes à se porter candidat-e-s, une campagne de sensibilisation sur 
l’importance des élections, des boîtes de fête électorale avec différentes 
offres de soutien à la participation et une évaluation commune du projet 
électoral. Tous les objectifs du projet, à l’exception de la première phase, 
ont été atteints ou dépassés. Parallèlement, nous avons beaucoup appris 
sur le thème de la collaboration inter-organisationnelle et de la gestion 
de campagne, et avons consigné les enseignements tirés. 

 

4. Transmission de connaissances

Dans ce chapitre, nous présentons ce que nous avons fait en 2023 pour transmettre 
aux jeunes des informations neutres et accessibles au sujet de la politique. 

Contenus easyvote liés aux votations 
En 2023, easyvote a produit 43 textes politiquement neutres et facilement 
compréhensibles au sujet des votations cantonales et fédérales (2022 : 82 
textes). Ces contenus ont été publiés dans 28 brochures (2022 : 38) avec 
un tirage total de 376’814 exemplaires. La baisse du nombre de brochures 
s’explique d’une part par les élections fédérales du 22 octobre 2023, pour 
lesquelles easyvote a élaboré une brochure spéciale. Vous trouverez da-
vantage d’informations sur nos projets liés aux élections à la page 9 et 10. 
D’autre part, il n’y a eu qu’un dimanche de votations au niveau fédéral, le 
18 juin 2023. Pour les deux autres dimanches de votations non utilisés, 
nous avons produit deux brochures spéciales, qui ont servi de base aux 
élections fédérales. En mars, nous avons publié une brochure spéciale 
sur l’Assemblée fédérale et, en novembre, sur le Conseil fédéral et son 
élection, qui a eu lieu en décembre.

À partir d’un tirage de 4’000 exemplaires, il est possible de produire des 
contenus cantonaux tous frais couverts. C’est ce que nous faisons pour 
les 14 cantons easyvote : Argovie, Bâle-Campagne, Berne, Grisons, Fribourg, 
Lucerne, Neuchâtel, Schaffhouse, Soleure, Saint-Gall, Tessin, Valais, Vaud 
et Zurich. L’année dernière, nous avons élaboré des brochures pour les 
élections cantonales dans les cantons de Bâle-Campagne, Lucerne, Tessin 
et Zurich avec un tirage total de 33’604 exemplaires.

Fin 2023, 568 communes étaient abonnées à easyvote (2022 : 558). Le 
nombre d’institutions abonnées à easyvote s’élève à 67 (2022 : 67). Le 
nombre d’abonnements privés s’élève à 350 (2022 : 469). Nous sommes 
ravi-e-s de la confiance et du soutien témoignés par nos client-e-s !

Outre les vidéos pour les élections fédérales, nous avons produit 15 autres 
vidéos au cours de l’année précédente : douze vidéos sur les votations 
dans les quatre langues nationales ainsi que trois pour des partenaires 
externes (cantons et communes). Au total, les vidéos easyvote ont enre-
gistré environ 301’000 vues (2022 : 456’117). La chaîne YouTube d’easyvote 
compte 18’459 abonnements (2022 : 18’001). Au total, le temps de lecture 
des vidéos easyvote s’est élevé à environ 10’000 heures.

Année électorale 2023
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Ateliers engage.ch pour les classes de secondaire I
Avec nos ateliers engage.ch « Vivre la politique », nous enseignons la 
politique communale aux classes de secondaire I de façon interactive 
et d’égal-e à égal-e. Ces ateliers de quatre heures sont animés par des 
jeunes adultes avec une solide expérience de la participation. De plus, la 
politique devient une expérience concrète : lors de la dernière leçon, une 
personnalité de la politique communale (si possible de l’exécutif) rend 
visite à la classe pour discuter des demandes élaborées pour la commune.

Au cours de l’année dernière, les ateliers engage.ch ont pu être mieux 
implantés dans l’espace francophone, en particulier dans le Jura bernois 
et à Genève. Au total, 60 ateliers engage.ch ont eu lieu en 2023 (2022 : 28), 
dont onze en Suisse romande et 49 en Suisse alémanique. L’offre a attiré 
de nouveaux cantons partenaires et consolidé des partenariats existants. 
Sur la base du feedback des enseignant-e-s et animateur-rice-s, nous 
avons adapté les ateliers engage.ch, notamment en ce qui concerne le 
niveau adapté aux élèves. Au total, 22 jeunes adultes ont participé à quatre 
workshops de formation pour animer des ateliers (2022 : 6). Les écoles 
peuvent réserver un atelier engage.ch directement sur notre site web.

easyvote-school pour les classes de secondaire II 
Avec easyvote-school, nous promouvons l’éducation à la citoyenneté au 
degré secondaire II à travers des unités d’enseignement sur les bases 
de la politique et sur des thèmes liés aux votations actuelles. Notre offre 
gratuite à l’attention des enseignant-e-s propose du matériel pédagogique 
politiquement neutre et facilement compréhensible, avec des fiches 
de travail prêtes à l’emploi et divers modules, afin de renforcer l’intérêt 
politique des jeunes et leur participation aux élections et aux votations.

Avec le canton de Saint-Gall, nous avons organisé plusieurs Polittalks 
au printemps 2023 dans trois écoles cantonales et professionnelles. 
L’objectif des débats était de sensibiliser les élèves aux thématiques 
politiques actuelles et d’éveiller leur intérêt pour la politique. En amont 
des votations de juin, easyvote-school a élaboré des textes de base et 
du matériel pédagogique sur les thèmes des votations : imposition des 
entreprises, loi sur le climat et loi Covid-19.

Ensuite, l’accent a été mis sur les élections fédérales. Nous avons créé 
des unités d’enseignement complètes, interactives et ludiques pour les 
classes de secondaire II. Dans le cadre du projet électoral de la FSPJ (voir 
p. 9 à 10, un dossier a été élaboré pour mettre en lumière le lien entre la 
politique et la vie quotidienne. De plus, grâce à notre jeu électoral, les 
enseignant-e-s ont pu organiser des élections fictives avec leurs classes. 

Les élèves ont ainsi pu découvrir le fonctionnement des élections et leur 
importance dans leur vie quotidienne.

Le dossier d’instruction civique d’easyvote-school, qui a été révisé en 2023, 
permet aux jeunes d’apprendre à l’école la structure de l’État suisse, les 
processus qui se cachent derrière les décisions politiques et comment 
ils et elles peuvent y participer. Un autre dossier d’enseignement a été 
produit pour l’élection du Conseil fédéral à la fin de l’année.

Sur toute l’année, nous avons élaboré 18 dossiers pédagogiques (2022 : 
36), qui ont été téléchargés plus de 29’000 fois sur le site web d’easyvote 
(2022 : 30’795). 

Débats « Rede mit ! » pour les apprenti-e-s zurichois-es
Avec « Rede mit ! », easyvote soutient l’échange entre les apprenti-e-s et 
les politicien-ne-s à travers des débats politiques dans les écoles profes-
sionnelles zurichoises. L’objectif est de renforcer la participation politique 
des jeunes. « Rede mit ! » est un projet commun d’easyvote, de Discuss 
it et du Jugendparlament Kanton Zürich, avec le soutien du bureau de 
coordination pour la participation du canton de Zurich.

L’année dernière, 44 débats sur différents sujets ont eu lieu dans des 
écoles professionnelles du canton de Zurich (2022 : 19). Comme il n’y a 
eu qu’un seul dimanche de votations fédérales en 2023, les débats ont 
porté, outre sur les votations, sur d’autres thématiques, comme la neu-
tralité de la Suisse, la migration ou la légalisation du cannabis. easyvote 
a mis à disposition 8 dossiers pédagogiques pour la préparation et le 
suivi des débats (2022 : 6 dossiers), qui comprenaient des activités et 
des exercices sur les thématiques traitées. 

Workshop sur la participation politique pour les membres de  
la VIOZ 

Dans le cadre du projet pilote « participation politique » de la Vereinigung 
der Islamischen Organisationen in Zürich (VIOZ, « association des orga-
nisations islamiques de Zurich »), easyvote a organisé une formation en 
septembre 2023. Des informations de base sur le système politique de la 
Suisse et du canton de Zurich ainsi que des possibilités de participation 
politique ont été transmises. L’objectif était de renforcer la participation 
politique et sociale des membres de la VIOZ présent-e-s. Les participant-e-s 
peuvent désormais organiser leurs propres ateliers dans leur entourage 
et transmettre ainsi leurs connaissances préalablement acquises au 
sein des communautés musulmanes. 

Transmission de connaissances Transmission de connaissances
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5. Mise en réseau et empowerment 

Dans ce chapitre, nous présentons ce que nous avons entrepris en 2023 pour sou-
tenir et mettre en réseau les parlements des jeunes (PJ) et comment nous avons 
donné aux jeunes la possibilité de s’exprimer en politique grâce à l’empowerment.

Créations et soutien de parlement des jeunes 
En 2023, nos collaborateur-rice-s soutien et création ont effectué 41 vi-
sites de PJ sur place, et ont voyagé dans les recoins les plus reculés de 
la Suisse pour cela. Cinq séances ont également eu lieu en ligne, ce qui 
donne un total de 46 visites aux PJ membres de la FSPJ en 2023 (2022 : 47).

Par ailleurs, nous avons accompagné trois nouveaux PJ dans leur proces-
sus de création : le Jugendrat Regensdorf, le Jugendparlament Stadt Thun 
et le Consiglio dei Giovani Momò. La Suisse compte ainsi 87 parlements 
des jeunes actifs à la fin décembre 2023 (2022 : 84).

Au total, nous avons organisé l’an dernier 11 Workshops sur des thèmes 
divers pour les jeunes parlementaires (2022 : 12) : modération, réseaux 
sociaux, système politique ou gestion de projet,

Un nouveau règlement introduit en 2023 a permis aux PJ de demander 
plus de fonds par projet au Fonds PJ de la FSPJ. Le Fonds PJ est un sou-
tien financier accordé aux PJ pour des événements de création ou pour 
la réalisation de projets tout comme pour la participation à des événe-
ments de la FSPJ. En 2023, huit projets (2022 : 5) ont été réalisés avec 
le soutien financier du Fonds PJ, à hauteur totale de CHF 17’899 francs 
(2022 : 11’104 francs).

Mise en réseau des parlements des jeunes
L’année dernière, le domaine Parlements des Jeunes a organisé différents 
événements pour mettre en réseau les jeunes parlementaires et renforcer 
les liens avec nos membres.

Le plus grand événement PJ a eu lieu en octobre au Tessin : la Conférence 
des Parlements des Jeunes CPJ a réuni plus de 160 participant-e-s (2022 : 
plus de 150). Outre les parlements des jeunes des quatre coins de la Suisse, 
des jeunes parlementaires venu-e-s d’Allemagne, du Liechtenstein, d’Italie, 
de Pologne, de France et du Luxembourg étaient également de la partie. 
L’événement était consacré aux élections fédérales, qui se tenaient la 
semaine suivante. Organisée en collaboration avec le Consiglio Cantonale 
dei Giovani, la 31e CPJ proposait un programme varié, avec des débats avec 
de jeunes politicien-ne-s, un bazar des partis politiques, un plénum, une 
chasse au trésor ainsi que des possibilités d’échange lors de la cuisine 
aux idées ou de la traditionnelle fête de la CPJ.
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En février, le week-end PJ a eu lieu à Berne avec 30 participant-e-s (2022 : 
18) qui se sont penché-e-s sur l’année électorale (pour en savoir plus au 
sujet du projet électoral, voir p. 9-10). En avril, nous avons organisé l’As-
semblée des Délégué-e-s AD avec le Jugendparlament Kanton Solothurn. 
Plus de 80 jeunes parlementaires (2022 : environ 100) de 33 parlements 
des jeunes (2022 : 30) se sont retrouvé-e-s à Soleure pour participer à 
l’avenir de leur fédération. Après la partie officielle, les jeunes ont eu 
l’opportunité d’échanger entre eux. Nous avons également organisé trois 
Club Med l’année dernière : les jeunes parlementaires se sont réuni-e-s au 
bord du Badesee Grossabünt au Liechtenstein, au bord du lac de Thoune à 
Unterseen et au bord du lac Léman à Lausanne pour un échange informel.

Formation Jeunesse+Politique 
En 2023, 22 jeunes (2022 : 14) ont achevé avec succès la quatrième édition 
de notre Formation Jeunesse+Politique. Ils et elles sont tou-te-s actif-ive-s 
au sein d’une organisation en lien avec la politique, comme un parlement 
des jeunes ou une organisation de jeunesse d’un parti politique. Les 
diplômé-e-s disposent désormais de connaissances approfondies de la 
manière dont leur organisation peut fonctionner avec succès à long terme.

La cinquième édition a débuté en octobre 2023 avec 24 participant-e-s 
– un nouveau record ! Cette fois encore, nous misons sur le mélange 
d’une plateforme en ligne pour l’auto-apprentissage et de workshops en 
présentiel avec des enseignant-e-s internes et externes.

Par ailleurs, nous avons évalué en 2023 l’impact à moyen terme des édi-
tions passées. Les évaluations des ancien-ne-s participant-e-s sont dans 
l’ensemble très bonnes. Ils et elles ont pu approfondir considérablement 
leurs compétences sociales, méthodologiques et communicatives.

Processus engage.ch
Le processus engage.ch constitue une manière ambitieuse d’aborder 
la participation jeunesse au niveau communal. Il permet d’établir un 
diagnostic de la situation et propose différentes réponses possibles aux 
défis identifiés. L’équipe engage.ch a entamé deux processus engage.
ch en 2023. À Flawil, dans le canton de Saint-Gall, le projet a débuté au 
printemps et a pris fin en décembre. Les jeunes ont saisi pleinement 
l’opportunité et ont déposé plus de 120 souhaits pour leur commune 
sur la plateforme en ligne www.engage.ch. L’événement de rencontre, 
qui permet aux jeunes d’échanger sur leurs propositions, fut également 
un large succès. 

Le deuxième processus s’est déroulé à Illnau-Effretikon, dans le canton 
de Zurich. Il a fait suite à un premier projet qui a eu lieu en 2020. Près de 
250 idées pour Illnau-Effretikon ont été recueillies lors de la campagne, 
ce qui témoigne d’un fort engouement pour la participation de la part 
des jeunes habitant-e-s. L’événement engage.ch a connu pareil enthou-
siasme. En 2024, l’engagement dans les communes se poursuit dans les 
groupes de projet établis lors des processus et à travers l’élaboration de 
structures de participation durables.

Enfin, engage.ch a également été impliqué l’an dernier en tant que conseil 
externe pour la Ville de Zoug, qui a mené un processus participatif.

Campagnes nationales d’engage.ch 
Avec ses campagnes nationales, le domaine engage.ch recueille les souhaits 
des jeunes pour ensuite les intégrer dans la politique de différentes ma-
nières. Le but des campagnes est de faire entendre les préoccupations des 
jeunes et de donner à ces derniers un accès direct à la politique nationale.

La campagne « Change la Suisse ! » s’est déroulée de février à mars 2023. 
Près de 220 idées ont été récoltées sur la plateforme en ligne www.en-
gage.ch grâce à une campagne menée sur les réseaux sociaux, à nos 
Ambassadors et aux workshops organisés avec les apprenti-e-s de nos 
entreprises partenaires. 15 parlementaires ont ensuite chacun-e choisi un 
souhait et ont invité les jeunes au Palais fédéral pour discuter ensemble 
des possibilités de mise en œuvre des idées.

Dans le cadre de la campagne « Baume-Schneider et Rösti répondent », 
les jeunes ont été amené-e-s à formuler leurs questions aux membres 
alors nouvellement élu-e-s du Conseil fédéral. Entre juin et août 2023, 
64 questions ont été postées sur www.engage.ch. Douze jeunes ont 
ensuite eu l’opportunité de rencontrer la conseillère fédérale Elisabeth 
Baume-Schneider et le conseiller fédéral Albert Rösti à Berne et de recevoir 
une réponse personnelle à leur question.

Participation des jeunes au niveau cantonal et communal
En plus des idées d’envergure nationale, engage.ch est parti en 2023 à 
la recherche d’idées cantonales et communales à Soleure, à Zurich ou 
encore à Bâle-Ville.

Lors du Jugendpolittag, organisé sous mandat du canton de Soleure, 
une centaine de jeunes ont discuté avec 21 parlementaires de, à titre 
d’exemple, la possibilité de fermer les écoles en cas de canicule.

Mise en réseau et empowerment Mise en réseau et empowerment 

En savoir plus
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À Zurich, la première conférence municipale de la jeunesse, organisée 
dans le cadre du projet « Euses Züri », a permis à une centaine de jeunes 
de discuter ensemble leurs idées. Les jeunes ont élaboré avec des politi-
cien-ne-s de la ville sept initiatives jeunesse qu’ils/elles ont soumis au 
Conseil municipal. Par ailleurs, des événements permettant aux jeunes 
de contribuer à façonner leur quartier ont eu lieu dans la ville de Zurich. 
« Euses Züri » est un projet que nous réalisons en partenariat avec la 
promotion cantonale de l’enfance et de la jeunesse okaj, sous mandat 
du département des affaires sociales de la ville.

Enfin, dans le cadre du 30e anniversaire de la conférence des gouverne-
ments cantonaux, nous avons organisé en collaboration avec le canton 
de Bâle-Ville l’événement « Jeunesse et participation 2.0 ». L’événement 
a réuni plus de 80 jeunes de toute la Suisse et des régions frontalières 
dans la salle du Grand Conseil bâlois. Les jeunes ont discuté avec des 
membres de différents gouvernements cantonaux et ont déposé leurs 
souhaits pour une société du futur dans une capsule temporelle.

Journée de la démocratie à la FSPJ
La FSPJ promeut la démocratie tout au long de l’année. Toutefois, la Journée 
internationale de la démocratie, le 15 septembre 2023, était l’occasion de 
particulièrement la célébrer : à Zurich, nous avons organisé le Democracy 
Podium avec le soutien de la maison de débat Karl der Grosse, afin de 
discuter du droit de vote en Suisse. Les participant-e-s à la table ronde 
représentaient différents groupes de population qui ont un accès difficile, 
voire impossible, aux droits politiques en Suisse. Ensemble, nous avons 
discuté de l’importance du droit de vote, de la possibilité ou de l’impos-
sibilité de l’exercer et des conséquences politiques qui en découlent.

Parallèlement, le Democracy Camp a eu lieu du 13 au 17 septembre 2023 
en Allemagne. Avec une délégation de cinq Suisse-esse-s, nous nous 
sommes rendu-e-s à Vallendar. Le camp a permis d’échanger sur les 
meilleures pratiques démocratiques en matière de participation politique 
des jeunes et était consacré à trois thèmes principaux : la durabilité, la 
protection du climat et l’intersectionnalité. Les 54 participant-e-s venu-e-s 
de six pays européens (2022 : 42 participant-e-s de six pays européens) 
ont développé des suggestions pour un manuel qui présente de manière 
compréhensible et conviviale des possibilités concrètes et des recom-
mandations pour la participation politique des jeunes. Le manuel peut 
être consulté sur le site web de la FSPJ. 

6. Travail de fond

Ce chapitre est consacré aux offres et activités du travail de fond pour la promotion 
de l’éducation à la citoyenneté et la participation politique des jeunes. 

Études et dossiers thématiques de la FSPJ
Au cours de l’année dernière, nous avons publié trois études et ainsi élaboré 
une base de connaissances importante sur l’éducation à la citoyenneté 
et la participation politique. Parue début 2023, l’étude « Mitreden für die 
Zukunft » (Avoir son mot à dire pour l’avenir) montre comment mettre en 
place des structures de participation durables pour les jeunes dans les 
communes et fournit des recommandations d’action concrètes.

Par ailleurs, nous avons mené avec gfs.bern le Monitoring de la jeunesse 
et de la politique FSPJ (anciennement Monitoring politique easyvote). 
Plus de 1’500 jeunes âgé-e-s de 15 à 25 ans ont été interrogé-e-s sur leurs 
préférences politiques et leurs formes de participation. Les conclusions 
de l’étude constituent une base importante pour notre travail, car elles 
montrent notamment que l’éducation à la citoyenneté est très importante 
pour renforcer les valeurs démocratiques. Lors de la Soirée Politique, 
les résultats du Monitoring de la jeunesse et de la politique FSPJ ont 
été présentés et une vingtaine de jeunes ont discuté des résultats avec 
d’autres invité-e-s.

À la fin de l’automne, nous avons publié la première étude sur les parlements 
des jeunes en Suisse (étude PJ). Les membres de la FSPJ, les parlements 
des jeunes, jouent un rôle important dans le système politique suisse. 
L’étude s’intéresse aux structures des parlements des jeunes ainsi qu’à 
leurs participant-e-s.

Nous avons également effectué un important travail de fond en prépa-
rant des dossiers thématiques qui peuvent être consultés sur notre site 
web. Outre l’actualisation du dossier thématique sur le droit de vote à 
16 ans, nous avons rédigé trois nouveaux dossiers. Celui sur l’éducation 
à la citoyenneté met en lumière qui est responsable de l’éducation à la 
citoyenneté en Suisse, quelles sont les offres existantes et comment les 
jeunes se positionnent par rapport à cette discipline. Un autre dossier est 
consacré à la représentation et montre comment les jeunes sont (sous-)
représenté-e-s en politique et quelles en sont les raisons. Enfin, dans la 
perspective des élections de 2023, nous avons montré à quoi ressemble 
le nouveau Parlement et comment les jeunes ont voté.

Mise en réseau et empowerment 

Monitoring de 
la jeunesse et 
de la politique
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Cinquième Conférence Civic Tech
En mai 2023, nous avons organisé pour la cinquième fois la Conférence 
Civic Tech, qui permet de mettre en réseau les personnes intéressées 
issues des autorités et de la politique avec les acteur-rice-s du monde de 
la participation numérique. Pour la dernière conférence organisée dans 
ce cadre, près de 90 personnes se sont réunies au PROGR à Berne et ont 
échangé sur les multiples possibilités et les meilleures pratiques dans 
le domaine des civic tech (2022 : environ 100 participant-e-s).

La conférence a mis l’accent sur la perspective des jeunes et de la so-
ciété civile. Nous nous sommes intéressé-e-s aux besoins numériques 
des jeunes et à la manière dont la numérisation modifie la démocratie. 
De plus, les participant-e-s ont pu découvrir des projets variés dans le 
domaine des civic tech et de la participation numérique.

Pour fêter la fin du projet, un dîner de la communauté Civic Tech a été 
organisé fin novembre 2023. Grâce à notre engagement dans les civic tech, 
nous avons pu contribuer activement à la sensibilisation à la démocratie 
numérique au cours des dernières années. En outre, les conférences ont 
offert une plateforme précieuse pour la mise en réseau interdisciplinaire 
et l’échange sur les conditions cadres et les développements dans le 
domaine de la participation numérique, qui sont essentiels pour la par-
ticipation politique future des jeunes. 

Communication : rebranding et nouveau site web 
L’identité visuelle et le site web de la FSPJ ayant pris de l’âge, nous avons 
lancé l’année dernière un processus de rebranding. En collaboration avec 
l’agence de communication CRK, nous avons élaboré durant l’été un nou-
veau logo FSPJ ainsi qu’un Corporate Design (CD), suivi en automne par 
l’élaboration du site web. Le lancement du nouveau site web et l’utilisation 
du nouveau CD sont prévus pour le printemps 2024. Nous mettons ainsi 
en œuvre la stratégie de marque décidée dans le cadre du processus de 
développement de l’organisation : la marque « youpa » sera intégrée dans 
la marque de la FSPJ et toutes les informations sur et pour les parlements 
des jeunes, qui se trouvaient jusqu’à présent sur www.youpa.ch, seront 
désormais publiées sur le site web de la FSPJ.

 

Notre nouveau CD contraste fortement avec le précédent – comme le 
montre également la mise en page de ce rapport annuel ! Le logo rouge 
et noir, dessiné à la main, est remplacé par un logo frais et moderne en 
rose, bleu foncé et vert. Ces couleurs sont issues des logos de nos offres 
easyvote et engage.ch. Nous soulignons ainsi la cohésion de l’ensemble de 
l’association. La forme de notre nouveau logo s’inspire des guillemets et 
symbolise le dialogue et l’échange d’opinions, comme nous le mettons en 
œuvre et l’encourageons à la FSPJ et au sein des parlements des jeunes. 

Le nouveau 
site web !

Travail de fond Travail de fond

>
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Nouveau système salarial et adaptation des conditions d’emploi
L’année dernière, nous avons introduit un nouveau système salarial. Après 
un long travail de préparation, nous sommes passé-e-s au 1er juillet 2023 
à un système salarial basé sur la fonction, selon la méthode Abakaba, qui 
est synonyme d’équité salariale et garantit un salaire égal pour un travail 
égal. Tous les salaires peuvent être consultés de manière transparente 
par nos collaborateur-rice-s et la mention du salaire de fonction fait 
partie intégrante de chaque offre d’emploi de la FSPJ. Plusieurs nouveaux 
recrutements issus de telles offres d’emploi ont eu lieu l’année dernière. 
Au total, onze collaborateur-rice-s permanent-e-s, cinq nouveaux-elles 
collaborateur-rice-s rémunéré-e-s à l’heure et huit civilistes ont com-
mencé à travailler chez nous en 2023. 

Outre le nouveau système salarial, nous avons évalué en profondeur les 
conditions d’emploi de nos collaborateur-rice-s et réfléchi à d’éventuelles 
adaptations. Sur la base de cette évaluation, nous avons révisé le règlement 
du personnel au 1er janvier 2024 sur les points suivants : nous introduisons 
la semaine de 40 heures (d’abord à titre d’essai pour six mois) ; il y aura 
désormais cinq semaines de vacances. En plus du budget de formation 
continue existant, les collaborateur-rice-s ont désormais la possibilité de 
bénéficier d’une participation financière de la FSPJ pour des formations 
continues plus coûteuses.

Site web  
www.fspj.ch*

49’848 accès,
25’675 utilisateur-rice-s 

53‘139 accès,
22’194 utilisateur-rice-s

Site web  
www.youpa.ch*

13’234 accès,
4’309 utilisateur-rice-s

22’150 accès,
8’837 utilisateur-rice-s

Site web  
www.engage.ch*

58’151 accès,
24’091 utilisateur-rice-s

115’590 accès,
40’183 utilisateur-rice-s

Site web  
www.easyvote.ch*

1’411’189 accès,
482’794 utilisateur-rice-s

1’488’543 accès,
382‘453 utilisateur-rice-s

Newsletter Updating 1’621 destinataires 1’717 destinataires

Newsletter l'alarme de vote 17'066 destinataires 16‘182 destinataires

Newsletter easyvote-school 1'810 destinataires 1‘655 destinataires

Couverture médiatique sur 
la FSPJ

411 articles en ligne et 
dans la presse

265 articles en ligne et 
dans la presse

Couverture médiatique sur 
les parlements des jeunes

653 articles en ligne et 
dans la presse

628 articles en ligne et 
dans la presse

LinkedIn FSPJ 829 followers 639 followers 

Instagram @engage.ch 1'675 followers 1'542 followers

Instagram @easyvote.ch 6'552 followers 6'537 followers

Instagram @dsj_fspj_fspg 1'102 followers 983 followers

TikTok @easyvote.ch 2'290 followers 2'344 followers

Téléchargements  
application votenow

29'162 téléchargements 77‘000 téléchargements

Chiffres relatifs à la communication de la FSPJ

20232023 20222022

* En raison d’un changement d’outil d’analyse et des interruptions qui en  
découlent, les chiffres des deux années ne sont pas directement comparables.

 

Travail de fond Travail de fond
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7. La FSPJ

La Fédération Suisse des Parlements des Jeunes FSPJ est le centre de compéten-
ces politiquement neutre pour l’éducation à la citoyenneté et la participation po-
litique des jeunes. En bref, la FSPJ souhaite encourager les jeunes à s’intéresser à 
la politique et à y participer. 

La FSPJ poursuit cet objectif avec la promotion de ses membres, les par-
lements des jeunes, et avec ses offres easyvote et engage.ch. Elle propose 
ainsi une large palette de possibilités d’information et de participation au 
système politique suisse. En outre, la FSPJ effectue un important travail 
de fond dans ses deux thèmes centraux, l’éducation à la citoyenneté et 
la participation politique, en générant des connaissances, en mettant en 
réseau les actrices et acteurs du domaine et en partageant les résultats 
obtenus avec le grand public de manière simple et compréhensible. 

Année de fondation 1995

Organisation Association de droit privé 

Siège Berne

Membres au 31.12.2023 54 parlements et conseils des jeunes en Suisse 
et dans la Principauté de Liechtenstein

Comité neuf membres âgé-e-s de 20 à 29 ans 
(moyenne d’âge : 23,6 ans)

La commission de  
contrôle de gestion (CCG)

Cinq membres âgé-e-s de 17 à 25 ans 
(moyenne d’âge : 23,2 ans)

Collaborateur-rice-s du 
bureau au 31.12.2023

56 personnes (40 employé-e-s fixes représentant 
25 postes à temps plein et 16 personnes engagées 
à l’heure ; moyenne d’âge : 28 ans)

Chiffre d’affaires 2023 CHF 3’261’564.–

Bilan social 4’306 heures de travail bénévole

Faits et chiffres
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Notre vision
	> Les parlements des jeunes sont reconnus dans toute la Suisse et la Principauté 

de Liechtenstein comme des lieux de participation pour les jeunes. 

	> Les adolescent-e-s et jeunes adultes font partie intégrante du processus poli-
tique à tous les échelons fédéraux et s’impliquent proactivement en politique. 
Ils et elles sont motivé-e-s à s’engager à long terme en politique. 

Notre méthode de travail
Les jeunes sont impliqué-e-s de façon proactive dans nos offres et activi-
tés et peuvent contribuer à leur conception. Nous leurs offrons la liberté 
d’apporter leurs idées créatives afin de réaliser ensemble nos objectifs.

Chez nous, les jeunes prennent des responsabilités dans leur travail 
au quotidien. L’accent est mis sur les besoins des groupes cibles et sur 
l’efficacité. Les collaborateur-rice-s du bureau, les membres du comité, 
les membres et les bénévoles bénéficient d’une formation initiale ainsi 
que de formations continues.

Notre travail implique également le strict respect des dispositions de 
la loi sur la protection des données, révisée en septembre 2023. Le trai-
tement sûr et confidentiel des données personnelles est une priorité 
absolue pour nous.

Objectif annuel prioritaire 2023 : des offres et activités qui s’appuientles unes 
sur les autres

Sur la base de notre stratégie quadriennale 2023 – 2026, nous formulons 
cinq objectifs stratégiques pour chaque année. L’un d’eux constitue notre 
objectif annuel prioritaire, pour lequel nous investissons davantage de 
ressources. En 2023, l’objectif prioritaire était « Nous proposons des 
offres et activités qui s’appuient les unes sur les autres ». Dans ce cadre, 
nous avons élaboré une stratégie interne d’éducation à la citoyenneté et 
défini ce que nous entendons par éducation à la citoyenneté. Nous avons 
également commencé à mettre en place un système de mesure de l’effi-
cacité. Pour l’élaboration de ce dernier, nous participons au programme 
d’un an de l’Académie de l’impact (Wirkungsakademie). Notre travail dans 
le cadre de ce programme prendra fin à l’été 2024.

1.	 AG Jugendparlament Aargau 

2.	 AG Jugendparlament Baden 

3.	 AG Jugendrat Wohlen 

4.	 BE Jugendforum Ämmitau 

5.	 BE Jugendparlament Berner Oberland 

6.	 BE Jugendparlament Kanton Bern 

7.	 BE Jugendparlament Köniz 

8.	 BE Jugendparlament Oberaargau 

9.	 BE Jugendparlament Fraubrunnen 

10.	 BE Jugendparlament Stadt Bern 

11.	 BE Jugendrat Spiez 

12.	 BE JuBu-Rat 

13.	 BE Parlement des Jeunes de Saint-Imier 

14.	 BL Jugendrat Baselland 

15.	 BS Junger Rat Basel 

16.	 FL Jugendrat Liechtenstein 

17.	 FR Conseil des Jeunes - Fribourg /  
	 Jugendrat - Freiburg 

18.	 FR Jugend und Politik Sense 

19.	 GE Parlement des Jeunes Genevois 

20.	 GR Jugendsession Graubünden 

21.	 LU Jugendparlament Horw 

22.	 LU Jugendparlament Kanton Luzern 

23.	 LU Jugendparlament Stadt Luzern 

24.	 LU Jugendparlament Wauwil 

25.	 NE Parlement des Jeunes de La Chaux- 
	 de-Fonds 

26.	 NE Parlement des Jeunes de la Ville de  
	 Neuchâtel 

27.	 NE Parlement des Jeunes du Locle 

28.	 NW Jugendpolitik Nidwalden 

29.	 SG Jugendparlament SG AI AR 

30.	 SG Jugendparlament Stadt Wil 

31.	 SG YOU SPEAK - Jugendrat Buchs SG 

32.	 SH Jugendparlament Schaffhausen 

33.	 SO Jugendparlament Grenchen 

34.	 SO Jugendparlament Kanton Solothurn 

35.	 SO Jugendparlament Schwarzbubenland 

36.	 SZ Jugendparlament Kanton Schwyz 

37.	 TG Jugendparlament Thurgau 

38.	 TI Consiglio Cantonale dei Giovani 

39.	 TI Forum Giovani Biaschesi 

40.	 TI Parlamento dei Giovani della Città  
	 di Lugano 

41.	 VD Commission des Jeunes du Canton  
	 de Vaud 

42.	 VD Conseil des Jeunes Broyards CJB 

43.	 VD Conseil des Jeunes d’Ecublens 

44.	 VD Conseil des Jeunes Lausanne 

45.	 VD Conseil des Jeunes du district de Nyon 

46.	 VD Conseil des Jeunes d’Yverdon-les- 
	 Bains 

Parlements des jeunes
Au 31.12.2023, 54 parlements et conseils des jeunes étaient membres de 
la FSPJ (2022 : 52). Au total, la Suisse et la Principauté de Liechtenstein 
comptent 87 parlements et conseils des jeunes (2022 : 84).

La FSPJ La FSPJ
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47.	 VD Parlement des Jeunes Morges 

48.	 VS Jugendrat Brig-Glis 

49.	 VS Parlement des Jeunes du Valais 

50.	 ZH Jugendparlament Kanton Zürich 

51.	 ZH Jugendparlament Region Winterthur 

52.	 ZH Jugendrat Dübendorf 

53.	 ZH Jugendverein Wangen-Brüttisellen 

54.	 Youth Parliament Swiss Abroad YPSA 

Admis provisoirement jusqu’à l’AD 
2024 :
55.	 TG Jugendparlament Frauenfeld 

56.	 TI Consiglio dei Giovani Momò 

57.	 ZH Jugendparlament Horgen 

58.	 ZH Jugendparlament Regensdorf 

59.	 VD Conseil de Jeunes de Vevey

GE

VD

VS

NE

JU

SO

LU

AG
ZH

SH

TG

SG

AI

AR

ZG

BL

BS

OW

NW

UR

SZ
GL

TI

GRFR

BE

LIE

1
2

3

4

5

6

1012

13

14

15

11

7

9

8 16

17 18

19

20

22

21

23

24

25

26
27

28

29

30

31
57

58

55

56

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

4344
59

45

46

47

48

49

50

51

5253

54

Organigramme au 31.12.2023
L’Assemblée des Délégué-e-s AD, le comité, la direction et le bureau pro-
fessionnel constituent les structures organisationnelles de la FSPJ. L’AD 
est composée des membres de la FSPJ, qui peuvent être des parlements 
des jeunes, des conseils des jeunes ou des organisations similaires. Le 
comité est responsable des activités stratégiques de la FSPJ. La CCG 
contrôle les décisions du comité sur la base des lois, statuts, règlements 
et décisions de l’AD. Les deux organes sont élus par les membres. Le 
bureau est responsable des activités opérationnelles.

La FSPJ La FSPJ



30 31

Comité au 31.12.2023 Commission de contrôle de gestion (CCG) au 31.12.2023 

Léonie Hagen 
Jugendrat Brig-Glis 

depuis l’AD 2020, 
coprésidente depuis 

septembre 2021

Amadeo Noser
YOU SPEAK  

Jugendrat Buchs 

depuis l’AD  
extraordinaire 2021

Michael Kahler
Jugendparlament 

Schaffhausen 

depuis l’AD  
extraordinaire 2021 

(auparavant déjà 
membre de l’AD 

2018 à l’AD 2020) 

Numa Roussy 
Conseil des Jeunes 

d’Yverdon 

depuis l’AD 2022

Noé Dene 
Parlement des 

Jeunes Genevois 

depuis l’AD 2022

Darleen Pfister
Jugendparlament 

Kanton Bern

depuis l’AD 2023 

Lara Atassi
Parlement des 

Jeunes Genevois 

depuis l’AD 2020 

Léa Fivaz
Conseil des Jeunes 

d’Yverdon 

depuis l’AD  
extraordinaire 2021 

Noé Pollheimer 
Junger Rat Basel 

depuis l’AD 2020, 
coprésident depuis 

janvier 2022

Adriano Conte
Consiglio  

Cantonale dei 
Giovani

depuis l’AD 2023

Rafael Zimmermann
Jugendrat  

Spiez

depuis l’AD 2021, 
président depuis juin 

2023 

Céline Hübscher
Jugendparlament  

Kanton Bern

depuis l’AD 2022 

Jan Stader
Conseil des Jeunes 

d’Yverdon

depuis l’AD 2022, 
vice-président  

depuis juin 2023 

Gianluca Coccitti
Jugendparlament 

Kanton Zürich

depuis l’AD 2023

La FSPJ La FSPJ
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Christian Isler
Codirection

Arrivé à la FSPJ  
le 01.08.2019, à la 

codirection depuis 
le 01.01.2022 

Sara Schmid
Codirection

Arrivée à la FSPJ  
le 01.02.2022 

Aline Incici
Responsable du 

domaine  
Parlements des 

Jeunes

Arrivée à la FSPJ 
le 16.02.2020, 
membre de la 

direction depuis le 
01.01.2022

Alicia Joho
Responsable du 

domaine easyvote

Arrivée à la FSPJ  
le 01.11.2023 

Martina Tomaschett
Responsable  

du service  
Communication

Arrivée à la FSPJ  
le 16.07.2019, membre 
de la direction depuis 

le 01.01.2022 

Gian-Marco Putzi
Responsable du 

service Finances et 
administration

Arrivé à la FSPJ  
le 01.07.2018, 

membre de la 
direction depuis le 

01.10.2021

Membres de la direction du bureau au 31.12.2023

8. Finances

En 2023, la présentation des comptes de la FSPJ est réalisée pour la 
dixième fois conformément aux normes de la Swiss GAAP RPC 21. Le 
contrôle restreint du rapport financier 2023 a été réalisé par l’organe de 
révision Gfeller + Partner AG, Amthausgasse 6, 3001 Berne. 

Durant cet exercice, le capital de l’organisation a augmenté de CHF 42’573.– 
pour atteindre CHF 1’366’384.–. En 2023, le capital de l’organisation repré-
sentait 42 % du chiffre d’affaires ; l’objectif de 35 % a donc été dépassé. 
Au total, CHF 4’235.– ont été alloués au fonds Alumni.

Le rapport financier complet peut être commandé sur info@dsj.ch.

Bilan
2023 en CHF 2022 en CHF + / - en  %

Actifs 1’712724 1’707’183 0

Actifs circulant 1’675’638 1’669’181 0

Liquidités 1’430’821 1’062’757 35

Créances résultant de prestations 179’667 530’020 -66

Autre créances à court terme 6’852 11’188 -39

Actifs de régularisation 58’298 65’217 -11

Actifs immobilisés 37’087 38’002 −2 

Immobilisations corporelles mobilières 37’087 38’002 -2

Passifs 1’712724 1’707’183 0

Dettes à court terme 302’235 324’804 -7

Dettes sur livraisons/prestations 42’832 20’707 107

Autres dettes à court terme 16’733 24’405 -31

Passifs de régularisation 242’669 279’693 -13

Capital de fonds 44’106 58’568 -25

Capital de l’organisation 1’366’384 1’323’811 3

Capital libre généré  33’268 33’268 0

Capital lié généré 1’333’116 1’290’542 3

La FSPJ

Martin Aubert
Responsable du 

domaine engage.ch

Arrivé à la FSPJ le 
01.07.2021, membre 
de la direction de-
puis le 01.09.2023

Fanie Wirth 
Responsable du 

domaine easyvote 

Arrivé à la FSPJ  
le 01.10.2019,  

membre de la 
direction jusqu’au 

31.12.2023
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Frais de personnel

Frais de déplacement

Frais de matériel

Frais de communication

Frais d’entretien

Ammortissement

Pour quoi l’argent a-t-il été dépensé  
en 2023 ?

2023 2022

65
68

1

1

1

0

0

6
6

7

2322

Contributions des PJ

Contributions de l’OFAS

Contributions des pouvoir publics

Contributions d’institutions privées

Dons

Produits de prestations fournies

D‘où provenait l’argent en 2023 ?

2022

35

36

1313

1412

37

38

0

0

1

1

2023

Quelle est la part des dépenses  
des équipes ? 

Parlement des Jeunes

engage.ch

easyvote

Fondements

Administration et organisation

Communication et collecte de fonds

2022

17

17

15
13

37

37
8

10

9
12

9

16

2023

Mécènes 
La FSPJ a conclu une convention de subventionnement avec l’OFAS. La 
convention a une durée de quatre ans. La convention en vigueur a été 
conclue pour les années 2023 à 2026. Conformément à l’art. 7, al. 1 de la 
loi sur l’encouragement de l’enfance et de la jeunesse (LEEJ), la convention 
alloue des aides pour les tâches de gestion des structures et pour les 
activités régulières de la FSPJ. 

Les autres institutions suivantes ont soutenu la FSPJ en 2023 : 

Contributions des pouvoirs publics 
Les contributions des pouvoirs publics dès CHF 5’000.– par institution 
et par année se détaillent comme suit :

Contributions des pouvoirs publics 2023

Kanton Zürich 69’570

Movetia 67’700

Commission fédérale des migrations (EKM/CFM) 37’800 

Loterie Romande 33’000

Swisslos Kanton Solothurn 28’000

Kanton St. Gallen 23’875 

Office fédéral du développement territorial (ARE) 23’500 

Ufficio fondi Swisslos e Sport-toto 20’200 

Kulturamt Kanton Thurgau 15’000

Kanton Basel-Stadt 15’000 

Kanton Aargau  13’400 

Kanton Schaffhausen 11’000

Canton de Berne 11’000

Kanton Appenzell Ausserrhoden 10’000 

Stadt Solothurn 9’200

Kanton Solothurn 7’500

Amt für Volksschule St. Gallen (AVS) 7’400 

Kanton Zug 6’827

Amt für Finanzen Kanton Schwyz 5’000

Contributions inférieures à CHF 5’000.– 24’043 

Total 439’015

 Finances Finances
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Contributions des institutions privées
Les contributions des institutions privées dès CHF 5’000.– par institution 
et par année se détaillent comme suit :

Contributions des institutions privées 2023

Gebert Rüf Stiftung 70’000

Hirschmann Stiftung 36’000

Campus für Demokratie 33’921

Swiss Life 30’000

La Poste Suisse 25’000

Fondation Mercator Suisse 20’000

Emil und Rosa Richterich-Beck Stiftung 20’000

Walter Haefner Stiftung 20’000

Ernst Göhner Stiftung 15’000

Société suisse d’utilité publique travail bénévole 15’000

Gottfried und Ursula Schäppi-Jecklin Stiftung 10’000 

Novartis 10’000

Fondation Hans Wilsdorf 10’000

Swiss Democracy Foundation 8’000

Baloise Group 8’000

Login Berufsbildung 8’000

Economiesuisse 8’000

Oertli-Stiftung 6’000

Stiftung WaliDad 5’000

Hamasil Stiftung 5’000

Markant-Stiftung 5’000

Isaac Dreyfus-Bernheim Stiftung 5’000

Stiftung Bredroli 5’000

CSAJ 5’000

Avenira Stiftung 5’000

Fédération des coopératives Migros 5’000

Contributions inférieures à CHF 5’000.– 17’100

Total  410’021

Nous remercions chaleureusement nos mécènes pour leur précieux soutien !
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