
 

 page 1 sur 2 

DSJ  FSPJ  FSPG  |  Seilerstrasse 9, 3011 Bern  |  +41 31 384 08 08  |  info@dsj.ch   dsj.ch  |  easyvote.ch  |  engage.ch 
 

avec les offres 

Berne, le 5 novembre 2025 | Communiqué de presse 
 

30 ans de la création de la Fédération Suisse des 
Parlements des Jeunes FSPJ 
Il y a 30 ans jour pour jour, la commune de Sarnen (OW) voyait naître la Fédération Suisse des Par-
lements des Jeunes FSPJ. L’opportunité idéale pour la FSPJ non seulement d’organiser toute une sé-
rie d’activités pour célébrer cet anniversaire, mais aussi de tirer un bilan et d’émettre des perspec-
tives en matière d’éducation à la citoyenneté et de participation politique des jeunes en Suisse. 

La création de la FSPJ 

L’histoire de la FSPJ remonte à 1993, lorsque le Jugendparlament Appenzell a invité près de 150 jeunes à Ap-
penzell Rhodes-Extérieures pour participer à la première Conférence des Parlements des Jeunes. L’objectif 
était de promouvoir les échanges entre les jeunes et de renforcer la mise en réseau des parlements des 
jeunes. L’événement s’est conclu sur un constat évident : « Nous voulons plus de droits, pas uniquement 
des obligations. Nous voulons apprendre à résoudre les problèmes de manière autonome. Nous exigeons 
d’être pris au sérieux par le monde des adultes. Nous cherchons à prendre des responsabilités et à nouer 
des contacts avec des personnes qui partagent les mêmes idées. Nous avons besoin de soutien dans la 
recherche de notre propre voie. Nous voulons une politique faite par les jeunes, pour les jeunes, plus d’in-
formations sur ce qui se passe dans notre pays et la liberté d’expérimenter sans pression de réussite, de 
planifier des projets et de les mettre en œuvre. Et par-dessus tout : nous avons besoin d’un lieu où nos be-
soins sont compris. » 

À travers ce message sans équivoque, les jeunes participant-e-s à la CPJ 1993 ont exprimé clairement ce 
qui les motivait. Leur envie de participer et d’avoir un lieu dédié à la jeunesse n’en est pas restée là. Avec 
une bonne dose d’initiative et d’engagement, ils et elles ont pris les choses en main et ont réalisé leur sou-
hait. Ainsi, lors de la troisième Conférence des Parlements des Jeunes du 5 novembre 1995 à Sarnen, il a été 
décidé de fonder la FSPJ.  

La FSPJ aujourd’hui 

La FSPJ est le fruit de cet esprit pionnier des jeunes. 30 ans plus tard, elle continue de s’engager avec la 
même passion pour susciter l’enthousiasme des jeunes pour la politique et la participation, conformé-
ment à son slogan : « jamais trop jeune pour la politique ! » 

Aujourd’hui, la FSPJ compte 65 parlements des jeunes membres en Suisse et au Liechtenstein, qui consti-
tuent le fondement de la fédération. Au fil des ans, la FSPJ a élargi son offre. Avec easyvote, elle motive les 
jeunes et leur donne les moyens de participer à la politique, en leur fournissant des informations neutres 
et facilement compréhensibles sur les votations, les élections et les connaissances politiques de base. 
Parmi les offres les plus connues d’easyvote, on peut citer les brochures et les vidéos YouTube easyvote 
ainsi que la plateforme d’informations www.easyvote.ch. Avec engage.ch, la FSPJ implique une multitude de 
jeunes dans des campagnes sur les trois échelons fédéraux et leur donne la possibilité de soumettre leurs 
idées et requêtes en toute simplicité sur la plateforme en ligne www.engage.ch et d’ainsi contribuer à fa-
çonner l’avenir. 

Le travail de la FSPJ est rendu possible grâce à un bureau professionnel qui compte aujourd ’hui environ 35 
collaboratrices et collaborateurs, ainsi qu’à un comité bénévole composé de jeunes parlementaires, actif-
ve-s et ancien-ne-s. 

L’année 2025 marque les 30 ans d’existence de la FSPJ. Cet anniversaire sera célébré de diverses manières 
créatives. Par exemple, un musée en ligne est désormais disponible sur le site web de la FSPJ pour vous 
faire revivre l’histoire mouvementée de la fédération. La fête d’anniversaire aura lieu le 21 novembre au 
Stellwerk à Berne, où une centaine de convives est attendue. Enfin, l’anniversaire est également couvert 
sur nos réseaux sociaux. 

 
 

http://www.easyvote.ch/
http://www.engage.ch/
https://fspj.ch/la-fspj-fete-ses-30-ans/#museum
https://www.instagram.com/reel/DFr1Ojjp1O0/?utm_source=ig_web_copy_link
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Le futur de la FSPJ 

Quel avenir pour la FSPJ ? Noé Dene, coprésident, se montre confiant : « La fédération est bien positionnée 
pour l'avenir, elle compte des membres actifs et dispose d’un bureau professionnel. Avec easyvote et en-
gage.ch, nous proposons en outre des offres très populaires qui nous permettent chaque année de toucher 
des dizaines de milliers de jeunes âgé-e-s de 12 à 26 ans dans toute la Suisse et dans toutes les langues 
nationales. » 

Florian Mottier, codirecteur, souligne toutefois que la fédération fait face à des défis : « Nous nous oppo-
sons clairement aux mesures d’économie prévues dans le domaine de la jeunesse dans le cadre du pro-
gramme d’allègement budgétaire de la Confédération. Affaiblir le travail dans le domaine de l’enfance et de 
la jeunesse compromet non seulement les chances de participation à notre société en général, mais fragi-
lise aussi très concrètement les fondements de notre future cohésion démocratique. » 

Enfin, Adriano Conte, coprésident, voit l’avenir d’un œil optimiste : « En tant que centre de compétence poli-
tiquement neutre et orienté sur la pratique pour l’éducation à la citoyenneté et la participation politique 
des jeunes, nous occupons une place unique et solide en Suisse. À l’avenir, nous continuerons à travailler 
dans ce sens avec tout l’enthousiasme propre aux jeunes et un grand professionnalisme. » 

À présent, place à la fête ! Et aux 30 prochaines années ! 

Contact & images 

Les personnes mentionnées ci-dessous se tiennent à votre disposition pour toute question concernant 
vos articles et vos demandes d’interview. Si vous avez besoin de supports visuels, vous trouverez des pho-
tos à votre disposition sur notre site web. Pour plus d’informations, veuillez contacter : 

 

Sara Schmid 
Codirection FSPJ 
sara.schmid@dsj.ch 
079 720 11 28 
(allemand, français et italien) 

Florian Mottier 
Codirection FSPJ 
florian.mottier@dsj.ch 
079 369 46 85 
(français) 

 

Noé Dene 
Coprésidence FSPJ 
noe.dene@dsj.ch 
079 622 18 91 
(français) 

 

Adriano Conte 
Coprésidence FSPJ 
adriano.conte@dsj.ch 
079 333 95 89 
(français et italien) 

 

Yannick Zryd 
Responsable du service Communication 
yannick.zryd@dsj.ch 
079 576 24 75 
(informations liées à l’organisation) 
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